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                                                      أداة تلخيص ومراجعة انشطة المشروع
	اسم النشاط باللغة العربية
	تدريب لجنة الدعم النفسي في بلدية السموع لدعم أهالي المناطق المسماة (ج).

	اسم النشاط باللغة الانجليزية
	Train the psychosocial support team and activate the QOU van in this matter.

	رقم النشاط
	6.12

	وصف النشاط واهدافه 
	بهدف رفع قدرات لجنة الدعم النفسي (5  اعضاء منهم2 ذكور و3 اناث) لإعطائهم المهلرات اللازمة لعقد ورشات توعوية حول الية الدعم النفسي لسكان مناطق ج وتشكيل الخطة للجنة الدعم النفسي ومناقشة وتقييم البدائل، تم تدريبهم لمدة 5 أيام على المواضيع التالية:
1. مهارات الاتصال الفعال.
2. بناء الفريق الفعال.
3. الصحة النفسية.
4. الإسعافات النفسية.
5. الضغط والمناصرة.
حيث كانت اللقاءات والحضور كما يلي:
1. اللقاء الاول يوم الاثنين الموافق 01/04/2019 بحضور 16 شخص منهم 10 نساء.
2. اللقاء الثاني يوم الخميس الموافق 04/04/2019 بحضور 16 شخص منهم 11 نساء.
3. اللقاء الثالث يوم الاربعاء الموافق 17/04/2019 بحضور 11 شخص منهم 6 نساء.
4. اللقاء الرابع يوم الثلاثاء الموافق 23/04/2019 بحضور 15شخص منهم 10نساء.
5. اللقاء الخامس يوم الاحد الموافق 28/04/2019 بحضور 16شخص منهم 8 نساء.
مما يساهم في دعم جهود البلدية وتحسين جودة خدماتها المقدمة وبناء قدرات العاملين فيها.

	مخرجات النشاط 
	المادة التدريبية.

	الفئة المستهدفة 
	لجنة الدعم النفسي.
	عدد المستفيدين المباشرين 
	16مشارك/ة حسب كشوف الحضور.

	فترة تنفيذ النشاط (بداية النشاط ونهايته)
	01/04/2019-28/04/2019
	مدة تنفيذ النشاط
	5 أيام عمل.

	مكان تنفيذ النشاط
	بلدية السموع.
	تكلفة النشاط باليورو
	2121

	منهجية تنفيذ النشاط (التصميم والأدوات)
	تم  تنفيذ هذا النشاط التدريبي حسب منهجية المشاركة مع كل من بلدية السموع ولجنة الدعم النفسي، وأصحاب العلاقة خاصة المؤسسات القاعدية العاملة في منطقة السموع باستخدام الأدوات التاية:

· الجلسات والعروض التدريبية.
· نماذج  وأدوات تدريبية.
· حالات عملية من الواقع.

	الأثر البيئي
	تم التوعية والتركيز على  أهمية المحافظة على البيئة والطبيعة  وحمايتها من التلوث من الناحية النفسية.

	الحساسية للنوع الاجتماعي
	مشاركة عالية للنساء  تراوحت بين 50%-70%.

	الحساسية لذوي الاحتياجات الخاصة
	لا ينطبق.

	الممارسات الجيدة والدرروس المستفادة
	العمل بمنهجية المشاركة، لذا يجب تعزيز هذه المنهجية والاستفادة منها في أي برامج او مشاريع او نشاطات قادمة.

	استدامة النشاط واثره
	اثر هذا النشاط مستدام بطبيعته، لأنه يعبر عن بناء قدرات يتم الاستفادة منها على فترة طويلة. 

	إمكانية التكرار والقابلية للتوسع
	للاطلاع  ومتابعة أي تطويرات او تحديثات في الدعم القانوني وتوسيع الفئة المستهفة.

	اهم المؤثرات الإيجابية (نقاط القوة والفرص)
	· أهمية موضوع التدريب والحاجة اليه.
· التفاعل الجيد بين المتدربين والمدربة.
· توفر التمويل ودعم البلدية اللوجستي لذلك.

	اهم المؤثرات السلبية (نقاط  الضعف والتحديات)
	· كثرة مواضيع التدريب الرئيسية وتفرعها مقارنة بعدد الأيام التدريبية (خمسة أيام)، حيث ان كل موضوع تدريبي بحاجة لدورة تدريبية منفصلة مدتها 3-5 أيام.
· محدودية التزام المشاركين/ات بالحضور حيث  تراوح بين 11-16 شخص.
· مشاركة16.شخص من اصل 20 كما هو مخطط.
· التدريب لست ساعات يوميا بدل سبع ساعات كما هو مخطط.

	التدخلات المقترحة واحتياجاتها

	· دراسة إمكانية عقد مثل هذه النشاطات في اماكن خارج بلدة السموع  ولعدة ايام متواصلة (3-5 أيام لكل موضوع تدريبي) لضمان التزام المشاركين/ات في الحضور.
· التزام المشاركين/ات بكامل الايام والساعات التدريبية لتحقيق الفائدة المرجوة.
· الالتزام بالعدد المحدد من الأشخاص او توفير بديلا عنهم.
· الاتزام بالعدد المحدد من  الساعات التدريبية.

	أي ملاحظات او اضافات اخرى
	-






